
 

 
 

 

TÝDEN:  3. 

15. 1. - 19. 1. 

2024 

 OBĚD    

PŘESNÍDÁVKA A Polévka A Hlavní chod A SVAČINA A 

PONDĚLÍ 

Jihlavský chléb, 

sýrová pomazánka, 

rajče, mléko 

1 

 

7 
Zeleninová s 

droždím 

1  

9 

12 
Burgurové rizoto, kyselá okurka, 

ovocný čaj 

1 

12 
Chléb, máslo, ovoce, čaj 

1 

7 

 

 

ÚTERÝ 
Kmínový chléb, 

máslo, med, čaj 

1 

 

7 
Rajská 

1 

 

12 
Krůtí maso na smetaně, těstoviny, 

čaj s citronem 

1 

7 

12 
Celozrnná bageta, 

pomazánkové máslo, čaj 

1 

 

STŘEDA 
Závin tvarohový, 

čaj s mlékem 

1 

 

7 

Krupicová 

s vejcem 

 

1 

3 

9 

12 

Špenát, vařený brambor, vejce, 

ovocný čaj 

1 

3 

12 
Rohlík, paštika, paprika, 

čaj 

1 

7 

ČTVRTEK 

Jablečná 

přesnídávka, 

piškoty, čaj 

1 

 

7 
Bramborová 

1 

3 

7 

12 

Přírodní vepřový plátek, 

bramborová kaše, čaj  

 

1 

12 
Bulka se slunečnicovými 

semínky, máslo, čaj 

1 

PÁTEK 

Toustový chléb se 

šunkou, okurka, 

horká čokoláda 

1 

 

7 
Koprová 

1 

9 

12 
Kovbojské fazole, chléb, 

pomerančový čaj, ovoce 

1 

3 

7 

12 

Rohlík s džemem, jablko, 

mléko 

1 

 

7 

 A - alergeny       
 

                                      Člen stravovací komise        Vedoucí kuchařka            Vedoucí stravovny 

                                             Edita Novotná                                           Jana Forstová                                      Jana Forstová 

J Í D E L N Í   L Í S T E K 


